
Im Gespensterwald – Wanderung in Nienhagen (6,6 km)

Zwischen Warnemünde und Heiligendamm liegt das kleine Ostsee-
bad Nienhagen. Hier gibt es etwas ganz besonderes zu entdecken. 
Direkt am Ostseestrand liegt der sogenannte Gespensterwald. Wo-
her der Name kommt, das weiß niemand so genau. Auf jeden Fall 
sieht der Wald mit seinen knorrigen, windschiefen Bäumen wirk-
lich aus wie aus einem Märchen.

Die Wanderung führt direkt über den bekannten Europäischen 
Fernwanderweg E9. Am Waldparkplatz Doberaner Straße in  
Nienhagen geht es los. Nachdem du den märchenhaften Buchen-
wald durchquert hast, kannst du linker Hand über einen flachen 
Abstieg an den Strand gelangen. Nun führt die Wanderung nach 
Osten in Richtung Warnemünde. Dies ist übrigens einer der besten 
Ostseeschatz-Sammelstrände überhaupt. Außer Hühnergöttern 
und Muscheln kannst du mit etwas Glück sogar Fossilien finden. 
Nach ca. 3 km erreichst du eine Treppe, die das Steilufer hinauf 
führt. Hier kann man bei einer Rast den wunderbaren Ausblick 
auf die Ostsee genießen. Bevor es oberhalb der Steilküste auf dem 
Küstenwanderweg zurück geht zum Wald. (Die Strecke kann man 
nach belieben kürzen, indem man einfach früher am Strand zurück 
wandert)

Fahrrad-Variante: Der Küstenwanderweg oberhalb des Strandes 
führt parallel zur Wanderstrecke und ist hervorragend zum Radeln 
geeignet.


